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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)MUSTÁ

R(10)

TEJ(7)GLUTÉN(1)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1035 43 40 120  2,2  7  0,9

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-9)

Bolognai spagetti(1-7-9)

Májgombócleves(1-7-3-9)

Kelkáposzta fõzelék(1)

Sertéspörkölt(9-10)

Gulyásleves(9-1-7-3)

Nudli - gyümölcsízzel(1-3)

Lebbencsleves(1-3-7-9)

Vadas

pulykatokány(10-7-9)

Tészta köret(1-3)

Fejtett bableves(1-7)

Mustáros csirkemell

Petrezselymes rizs

Nápolyi szelet(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 870 40 27 110  3,4  6  4,5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1236 48 63 113  6,0 12   11

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 855 39 43  72  4,5  4  3,3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 962 35 21 142  2,4  4   12

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9) TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)MUSTÁ

R(10)

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)MUSTÁ

R(10)

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1053 43 44 118  2,4  8  1,4

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-9)

Rakott kelkáposzta(7-1)

Májgombócleves(1-7-3-9)

Csülök pörkölt(9-10)

Fõtt burgonya

Gulyásleves(9-1-7-3)

Mandulás halfilé bundába

(4-8-1-3)

Gombás rizs(12)

Rántott sajt(7-3-1)

Lebbencsleves(1-3-7-9)

Petrezselymes rizs

Tartármártás(3-10-7)

Fejtett bableves(1-7)

Nyitrai csirkemell(3-1)

Fûszeres hasábburgonya

Nápolyi szelet(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1591 50 82 152  4,9 33  9,3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 741 35 32  75  4,0 11  0,8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1477 53 90  99  3,5  2  3,2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1214 62 42 128  5,0 15  1,1

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9) TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)MUSTÁ

R(10)

TEJ(7)GLUTÉN(1)HAL(4)TOJÁS(3)ZELLER(9)

DIÓFÉLE(8)SO2-Szulfit(12)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


