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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1124 33 65  84  5,5 10  3,0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyérkocka(1)

Rántott halfilé(1-6-3)

Petrezselymes rizs

Tartármártás(3-10-2)

Erõleves(4-1-2-3)

Chilis bab(1)

Gulyásleves(4-1-2-3)

Káposztás kocka(1-3)

Zöldségleves(1-3-2-4)

Fokhagymás tokány(1-10)

Bulgur(1-4)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Tökfõzelék(1-2)

Egybefasírt(3-1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 767 26 33  17  4,5  8  2,2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1253 40 60 130  3,5 18  7,9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 616 36 16  78  3,3  3  5,4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 760 37 25  81  3,7  5  7,0

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2-Szu
lfit(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 708 27 20  84  5,3  4  1,3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyérkocka(1)

Rakott kelkáposzta(2-1)

Erõleves(4-1-2-3)

Nyitrai csirkemell(3-1)

Hasábburgonya

Gulyásleves(4-1-2-3)

Rántott sajt(2-3-1)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Zöldségleves(1-3-2-4)

Rántott csirkemell(3-1)

Sárgarépás rizs

Vegyes vágott savanyú *

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Gombás sertésragu(11)

Fõtt burgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 919 43 26 122  3,4  6  3,8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 849 37 34  94  3,3 11  0,8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 855 39 25 116  3,3  2  1,5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1882 71 90 175  6,9 35  9,9

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


