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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 759 28 53  42  4,8 16  1,7

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Zöldséges

halleves(4-1-3-6-8-14)

Sajtos pulyka  nuggets(8)

Kukoricás rizs(4)

Erõleves(4-1-2-3)

Paprikásburgonya

hússal(4-10)

Csemege uborka *

Sertésraguleves(1-2-3-4)

Milánói spagetti(11-2)

Zöldségleves(1-3-4-2)

Grill csirkecomb

Párolt rizs

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Zöldbabfõzelék(2-1)

Sült virsli

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 790 43 26  92  7,5  4  1,9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 909 52 42  64  4,5  5  4,5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 610 27 19  75  6,5  3  0,9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 931 39 48  72  3,9 12  9,7

GLUTÉN(1)HAL(6)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(
4)PUHATESTŰEK(14)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2-Szu
lfit(11)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1021 38 42 118  3,8 11  0,1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Zöldséges

halleves(4-1-3-6-8-14)

Vadász ragu

csirkemellbõl(11)

Tészta köret(1-3)

Erõleves(4-1-2-3)

Rántott csirkecomb(1-3)

Tészta saláta(3-10-2)

Sertésraguleves(1-2-3-4)

Fokhagymás sült oldalas

Hagymás tört burgonya

Zöldségleves(1-3-4-2)

Csülök pörkölt(4-10)

Fõtt burgonya

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Rántott csirkemáj(1-3)

Petrezselymes rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1220 44 77  73  3,5  2  1,9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 986 66 33  85  5,8  4  6,8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1610 87 76 144  4,0 16  7,8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1572 66107  63  2,4  7  1,6

GLUTÉN(1)HAL(6)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(
4)SO2-Szulfit(11)PUHATESTŰEK(14)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


