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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)SO2-Szulfit(11)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1086 48 41 105  6,2 12  1,8

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Gyümölcsleves(2-1)

Brassói aprópecsenye(1)

Burgonya kocka(1-8)

Hamis gulyásleves(4-1-2-3)

Székelykáposzta(1-2-3-4)

Fehérbableves(1-2-3-4)

Grízes tészta(1-3)

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Gombás

pulykatokány(11-4-10)

Bulgur(1-4)

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Sajtos csirkemell(1-2)

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 737 21 30  25  4,2  3  0,1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 934 27 37 117  2,6 11   37

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 527 24 22  43  7,5  6  2,0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1110 45 21 179  4,4  4   25

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)D
IÓFÉLE(9)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1156 49 42 117  2,9 14  1,7

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Gyümölcsleves(2-1)

Csirkepörkölt(4-10)

Tészta köret(1-3)

Hamis gulyásleves(4-1-2-3)

Nyitrai csirkemell(3-1)

Rizi bizi

Fehérbableves(1-2-3-4)

Lyoni sertésszelet(1)

Petrezselymes burgonya

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Sertéskaraj pékné

módra(4-10)

Tepsis burgonya

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Mandulás halfilé bundába

(6-9-1-3)

Petrezselymes rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 997 37 51  88  4,7 12  0,1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1327 70 38 166  4,8 10   39

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 803 40 14 114  3,5  2  1,2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1264 58 56 117  4,6 12  1,7

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


