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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 665 35 21  79  5,8  5  5,1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott szelet(3-1)

Burgonyapüré(2)

Cékla savanyúság *

Zöldséges

karalábéleves(1-3-4)

Tökfõzelék(1-2)

Egybefasírt(3-1)

Babgulyás(4-1-3-2)

Tejbedara(2-1)

Kakaószórat(1)

Karfiolleves(1-2-3-4)

Mézes-mustáros

csirkemell(10-2)

Petrezselymes rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1061 37 39 134  3,9 11   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1029 31 65  71  4,6 10  3,0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1000 44 27 134  3,1  8   48

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1233 52 62 108  3,3  4  1,0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Rakott burgonya

kolbászos(2-1-3-8-10)

Zöldséges

karalábéleves(1-3-4)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Fûszeres hasábburgonya

Babgulyás(4-1-3-2)

Dubarry csirkemell(2-1)

Párolt rizs

Karfiolleves(1-3-4)

Rántott camamber

Párolt rizs

Áfonya öntet

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 899 26 40  99  4,6 13   27

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1266 47 61 120  3,2 17  1,9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1290 66 46 140  5,3 10  0,9

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


