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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2-Szu
lfit(11)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 835 34 28  94  5,5  8  1,8

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Bolognai spagetti(1-2-4)

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Kelkáposzta fõzelék(1)

Sertéspörkölt(1)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Mustáros csirkemell

Kukoricás rizs(4)

Tejfölös bableves(1-2-3-4)

Budapest sertésragu(1-11)

Bulgur zöldséges(1)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Tejszínes karfiolos

csirke(2-1)

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 747 34 20  54  3,3  6  3,0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1236 48 63 113  6,0 12   11

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 800 35 36  77  5,2  6  1,7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 793 37 34  82  3,8  8  0,5

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1686 55 89 142  7,9 37   10

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Csirkepörkölt

Tészta köret(1-3)

Vegyes vágott savanyú *

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Hekk paprikás lisztben (6-1)

Fûszeres hasábburgonya

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Rakott húsos tészta(1-3-2)

Tejfölös bableves(1-2-3-4)

Csemege sült

Petrezselymes burgonya

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Rántott sajt(2-3-1)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 976 55 36  98  4,4  9  3,2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1058 74 36 103  5,8  7  2,3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1173 51 51 120  3,5 15  2,2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1025 39 51  96  4,5 15  3,5

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


