VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

20.hét

p_
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Szerdal

Csutortok

Zoldborséoleves(1-3-4)
Vadas
pulykatokany(10-2-4)

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Levesgyongy(1-2-3)
Mexikoi csirkemellragu(1)

Koménymagleves(1-3-4-2)
Kenyérkocka(1)
Sajtos pulyka nuggets(8)

Repeta Win
Szoftver

Lebbencsleves(1-3-2-4)
sargaborsé fozelék(1)

Palécleves(2-1-3-4)
Lekvaros gombéc(1-3)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Siilt kolbasz(8)
Tészta koret(1-3) Fott burgonya Parolt rizs
Vegyes vdagott savanyii *
Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER(4
)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER(4
)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
896 40 24 100 4,6 6 5,3 1102 40 36 98 5,3 12 0,8 932 39 43 93 4,6 6 0,0 958 45 50 74 5,319 0,5 1141 36 28 182 2,5 6 32

Zoldborséoleves(1-3-4)

B menu

Rantott csirkemaj(1-3)
Gombas rizs(11)

Allergének

Zellerkrémleves(4-2-1-3)
Levesgyongy(1-2-3)
Grill csirkecomb
Petrezselymes burgonya

Allergének

Koménymagleves(1-3-4-2)
Kenyérkocka(1)
Sajttal tolott
seréskaraj(3-1-2)
Hasabburgonya

Lebbencsleves(1-3-2-4)
Parizsi csirkemell(1-3-2)
Parolt rizs
Ccsemege uborka *

Palécleves(2-1-3-4)
Mustaros sertésflekken(10)
Hagymas tort burgonya

Allergének

Allergének

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)SO2-Szulfit(11
)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1011 41 32 130 6,5 10 1,3 1120 46 42 85 8,7 13 0,8 1453 50 71 146 3,3 18 0,8 1206 45 49 139 4,5 7 0,5 1402 52 94 74 4,3 22 1,3

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




