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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 813 43 28  92  5,8  5  0,5

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Bolognai spagetti(1-2-4)

Erõleves(4-1-2-3)

Sárgaborsó fõzelék(1)

Sertéspörkölt(1)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Sajtos pulyka  nuggets(8)

Burgonyapüré(2)

Cékla savanyúság *

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Grill csirkecomb

Petrezselymes rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 792 37 29  80  4,8  6  1,3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1236 48 63 113  6,0 12   11

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 763 40 29  80  5,1  5  0,9

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 585 30 22  63  8,0  5   11

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Gombás -sertésszelet(2)

Burgonyapüré(2)

Erõleves(4-1-2-3)

Nyitrai csirkemell(3-1)

Sárgarépás rizs

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Rántott sajt(2-3-1)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Toroskáposzta(1-2-3-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1686 55 89 142  7,9 37   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 790 41 36  73  5,5 14  0,4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 741 40 12 114  4,5  2  2,5

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


