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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 751 37 25  89  2,7  5  0,8

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Petrezselymes burgonya

Zöldborsóleves(1-3-4)

Rántott szelet(3-1)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Lencsefõzelék(1-10-2)

Sült virsli

Fehérbableves(1-2-3-4)

Grízes tészta(1-3)

Sárgabarack lekvár

Tavaszi leves(1-3-2-4)

Sertéspaprikás(2-1)

Tészta köret(1-3)

Tejfölös  kapros

burgonyaleves(1-2-3-4)

Zöldfûszeres csirkemell

Kukoricás rizs(4)

Vegyes vágott savanyú *

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 723 35 22  91  3,7  6  4,8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 927 40 32 105  5,6  9  1,3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1097 50 54  98  4,7 15  5,5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1176 45 21 195  4,4  4   25

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 766 41 25  89  3,9  7  0,8

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Zöldborsóleves(1-3-4)

Rakott karfiol(2-1)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Pulyka brassói

Fõtt burgonya

Fehérbableves(1-2-3-4)

Mákos guba

vaníliasodó(2-1-5-7-8-9)

Tavaszi leves(1-3-2-4)

Gyros

Fûszeres hasábburgonya

Tzatziki saláta(2)

Tejfölös  kapros

burgonyaleves(1-2-3-4)

Piritott csirkemáj

Kukoricás rizs(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 940 38 48  90  4,3  5  2,5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 779 36 29  83  4,4  9  2,3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 862 34 38  83  2,8  7  0,0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1201 54 24 148  3,2 11   36

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)SZEZÁM
MAG(5)ZELLER(4)DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(7)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


