VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

12.hét

p_
EtlQp 2026.03.16 - 2026.03.20

Szerdal

Csutortok

Tavaszi leves(1-3-2-¥)
Sertéspaprikas(2-1)
Tészta koret(1-3)

Allergének

Tejfolos kapros
burgonyaleves(1-2-3-%)
Zoldfiiszeres csirkemell

Kukoricas rizs()
Vegyes vdagott savanyii *

Allergének

Petrezselymes burgonya
Zoldborsoleves(1-3-4)
Rantott szelet(3-1)

Repeta Win
Szoftver

Tarhonyaleves(1-2-3-%)
Lencsefozelék(1-10-2)
Siilt virsli

Fehérbableves(1-2-3-%4)
Grizes tészta(1-3)
sargabarack lekvar

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Allergének

Allergének

Tapanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tdpanyagtartalom (gr) Tdpanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
723 35 22 91 3,7 6 4,8 751 37 25 89 2,7 5 0,8 927 40 32 105 5,6 9 1,3 1097 50 54 98 4,7 15 5,5 1176 45 21 195 4,4 4 25

B menu

Tavaszi leves(1-3-2-¥)

Tejfolos kapros

Zoldborsoleves(1-3-4)

Tarhonyaleves(1-2-3-%) Fehérbableves(1-2-3-%4)
Gyros burgonyaleves(1-2-3-%) Rakott karfiol(2-1) Pulyka brassoéi Makos guba
Fiiszeres hasabburgonya Piritott csirkemaj Fott burgonya vaniliasodé(2-1-5-7-8-9)
Tzatziki salata(2) Kukoricas rizs()
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)SZEZAM

MAG(5)ZELLER(4)DIOFELE(9)MOGYORO(7)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
940 38 48 90 4,3 5 2,5 766 41 25 89 3,9 7 0,8

779 36 29 83 4,4 9 2,3 862 34 38 83 2,8 7 0,0 1201 54 24 148 3,2 11 36

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




