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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)SO2-Szulfit(11)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1004 64 36  99  4,8  6  0,0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Sajtkrémleves(2-1-3-4)

Fokhagymás tokány(1-10)

Burgonyapüré(2)

Erõleves(4-1-2-3)

Rácz zöldbab(1-2)

Gulyásleves(4-1-2-3)

Tejbedara(2-1)

Kakaószórat

Gombaleves(11-2-3-4)

Vadas

pulykatokány(10-2-4)

Tészta köret(1-3)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Barbecue csirkecomb

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 881 38 25  96  3,6  6  5,8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 897 36 47  79  4,7 17  0,7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 648 33 22  78  3,9  7   12

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 806 39 20 102  2,1  8   52

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2-Szu
lfit(11)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1363 56 82  84  3,7  3  0,0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Sajtkrémleves(2-1-3-4)

Csemege sült

Párolt káposzta

Fõtt burgonya 1

Erõleves(4-1-2-3)

Rakott kelkáposzta(2-1)

Gulyásleves(4-1-2-3)

Rántott szelet(3-1)

Rizi bizi

Gombaleves(11-2-3-4)

Barackos csirkemell(1)

Párolt rizs

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Sült fûszeres oldalas

Petrezselymes burgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 676 31 17  93  4,4  2   15

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1052 52 54  82  4,4 15  7,5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 797 37 28  95  4,0 10  1,6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1152 58 42 117  4,3 12  1,1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


