VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

4.hét

p_
Etlap 20260119 - 2026.01.23

Szerdal

Repeta Win
Szoftver

Csiitortok Jll Pentek
Hamis gulydsleves(4-1-2-3) Kertészleves(4-1-2-3) Koménymagleves(1-3-4-2) Lebbencsleves(1-3-2-4) Palécleves(2-1-3-4)

Vadas sargaborsé fozelék(1) Kenyérkocka(1) Tokfozelék(1-2) Kakaés csiga(1-3-2)

pulykatokany(10-2-4) Sertésporkolt(1) Csobensiilt zoldséges Rantott dinok(1-2-3)
Tészta koret(1-3) csirke(1-2-3)
Parolt rizs
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)TQ }{;{ﬂlso(f )ZELLER(4)MUSTA TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Hamis gulyasleves(4-1-2-3)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

996 39 28 110 3,4 6 5,3 695 39 26 68 4,4 4 1,6 1071 46 39 129 6,1 8 0,1 933 24 57 75 2,3 11 3,3 1115 38 30 172 2,1 9 50
B menu

Rantott csirkemadj(1-3)
Gombas rizs(11)

Kertészleves(4-1-2-3)
Rakott

savanyukaposzta(2-1-8-10)

Koménymagleves(1-3-4-2)

Kenyérkocka(1)

Kunsagi sertésszelet(3-1-2)
Petrezselymes burgonya

Lebbencsleves(1-3-2-4)
Parizsi csirkemell(1-3-2)
Parolt rizs
Ccsemege uborka *

Zoldséges
karalabéleves(1-3-4)
Siilt barbecue oldalas
Fiiszeres hasabburgonya

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)SO2-Szu | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER(4 TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
Ifit(11) )MUSTAR(10)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
1111 40 36 139 5,4 10 1,2 665 34 31 55 12 10 2,4 1114 44 54 103 5,4 14 0,2 1206 45 49 139 4,5 7 0,5 1419 53 91 87 2,4 2 1,8

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.

A nyersanyagellatastol fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




