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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 944 44 32 114  5,2  9  9,0

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Francia

hagymaleves(2-1)

Bolognai spagetti(1-2-4)

Májgaluskaleves(3-1-2-4

)

Fejtett babfõzelék(2-1)

Fasírtgolyók(3-1)

Legényfogó

leves(4-1-2-3-11)

Túrógombóc(1)

Áfonya öntet

Tojásleves(3-1-4)

Csemege sült

Petrezselymes burgonya

Almapaprika

Zöldséges

bulgurleves(1-2-3-4)

Sertéspaprikás(2-1)

Tészta köret(1-3)

Tejfölös kapros

burgonyaleves(1-2-3-4)

Grill csirkemell(1-2-4)

Párolt zöldség 1(2)

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 805 36 22 109  3,5  6  4,6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1236 48 61 115  5,5 13   12

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1245 49 57 107  5,0 13  9,0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1363 54 44 169  1,9  5   24

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 884 46 37  82  5,2  8  1,8

TEJ(2)GLUTÉN(1)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO
2-Szulfit(11)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)M
USTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 825 41 28  95  2,9  7  0,8

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Francia

hagymaleves(2-1)

Rakott

burgonya(8-10-2-3)

Májgaluskaleves(3-1-2-4

)

Párizsi sertésszelet(3-1)

Rizi bizi

Tejszines

zöldségleves(4-1-2-3)

Rántott

csirkeszárny(1-3)

Petrezselymes burgonya

Zöldséges

bulgurleves(1-2-3-4)

Rántott sajt(2-3-1)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Tejfölös  kapros

burgonyaleves(1-2-3-4)

Piritott csirkemáj

Petrezselymes rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1632 54 87 147  6,7 36   11

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 786 25 36  81  3,8 14  1,1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 999 41 34 106  4,0  9  1,7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1037 58 46 115  3,9 13  2,3

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)MU
STÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


