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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 841 41 30  99  5,4  6  0,5

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Erõleves(4-1-2-3)

Bolognai spagetti(1-2-4)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Fejtett babfõzelék(2-1)

Sertéspörkölt(1)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Lekváros gombóc(1-3)

Sajtkrémleves(2-1-3-4)

Csemege sült

Petrezselymes burgonya

Csemege uborka *

Tejfölös

karfiolleves(2-1-3-4)

Grill csirkemell(1-2-4)

Párolt bébirépa 1(2)

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1052 51 50  90  5,0 14  2,2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1222 48 59 117  5,9 11   12

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 988 42 45  97  4,1 11  7,4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1198 35 36 179  4,7 10   33

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1214 47 67 101  3,9 15  1,5

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Erõleves(4-1-2-3)

Rántott csirkecomb(1-3)

Tészta saláta(3-10-2)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Nyitrai csirkemell(3-1)

Párolt zöldség(4-2)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Rántott szelet(3-1)

Kukoricás rizs(4)

Sajtkrémleves(2-1-3-4)

Csípõs csirkeszárny(1-2-4)

Párolt rizs

Csemege uborka *

Tejfölös

karfiolleves(2-1-3-4)

Gombás -sertésszelet(2)

Fûszeres hasábburgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1040 49 57 102  5,7 13  2,4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1590 85 74 142  4,0 15  7,8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 605 39 16  73  3,6  5  8,1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1154 50 55 109  6,9 19  2,2

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


