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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 706 33 24  78  2,8  7   12

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Sütõtökkrémleves(2-1)

Párolt rizs

Sajtos pulyka  nuggets(8)

Vegyes vágott savanyú *

Csontleves(4-1-2-3)

Zöldborsófõzelék(2-1)

Virsli chips

Jókai bableves(1-2-3-4)

Grízes tészta(1-3)

Fahéjas  szilvaleves(2-1)

Hentes tokány(1)

Bulgur(1-4)

Hamis gulyásleves(4-1-2-3)

Rácz zöldbab(1-2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 874 21 27  64  4,0  7   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1019 40 43 107  4,6 10    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 781 33 42  64  4,5 13    8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1016 38 21 164  4,5  6   25

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1122 35 55 105  1,9 10    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Sütõtökkrémleves(2-1)

Cigánypecseny(1)

Párolt káposzta

Hagymás tört burgonya

Csontleves(4-1-2-3)

Sült hurka(2-8-10)

Sült kolbász(2-8-10)

Jókai bableves(1-2-3-4)

Fánk(1-2-3)

Fahéjas  szilvaleves(2-1)

Gyros

Hasábburgonya

Tzatziki saláta(2)

Hamis gulyásleves(4-1-2-3)

Lyoni sertésszelet(1)

Petrezselymes rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1033 36 37 138  4,3  5   33

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1252 39 68 103  4,6 15   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 966 42 70  35  5,8 13    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1230 35 43 172  3,5 16   35

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


