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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 905 40 28 119  4,3  7    1

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Erõleves(4-1-2-3)

Bolognai

spagetti(1-3-2-4)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Fejtett babfõzelék(2-1)

Sült kolbász(2-8-10)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Nudli -

gyümölcsízzel(1-3)

Zöldborsóleves(1-3-4)

Csemege sült

Petrezselymes burgonya

Cékla savanyúság *

Zöldséges

bulgurleves(1-2-3-4)

Sertéspaprikás(2-1)

Tészta köret(1-3)

Tejfölös kapros

burgonyaleves(1-2-3-4)

Grill csirkemell(1-2-4)

Párolt bébirépa 1(2)

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 805 36 22 109  3,5  6    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1007 45 43 103  4,4 10   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 934 35 52  75  4,5 19    7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1042 32 35 144  4,6 11   13

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 844 46 31  81  5,4  6    3

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELL
ER(4)MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 825 41 28  95  2,9  7    1

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Erõleves(4-1-2-3)

Rántott csirkecomb(1-3)

Tészta saláta(1-3-10-2)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Nyitrai csirkemell(3-1)

Párolt zöldség(4-2)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Rántott karfiol(3-1)

Petrezselymes rizs

Tartármártás(3-10-2)

Zöldborsóleves(1-3-4)

Mandulás rántott

csirkemell(9-1-3)

Burgonya krokett

Zöldséges

bulgurleves(1-2-3-4)

Sertéskaraj pékné

módra(1)

Tepsis burgonya

Tejfölös  kapros

burgonyaleves(1-2-3-4)

Piritott csirkemáj

Petrezselymes rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 983 36 45  96  4,4 11    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1471 85 61 137  4,3 15    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 605 39 16  73  3,6  5    8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1361 34 74 132  7,1 23   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1145 46 65  83  3,4  9    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)M
USTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)M
USTÁR(10)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)DIÓFÉL
E(9)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


