Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

VENDEG(19-69)-F 42.hét

Etla P 2025.10.13 -2025.10.18 | "SI0 V"

Szoftver

A menu

_ Hetis ] Kedd J Szerda Jcsitortok | Pente JSzombat

Zoldséges Tejfolos kapros Ercleves(4-1-2-3)

Tarhonyaleves(1-2-3-4) |Frankfurti leves(2-1-3-4)| Zoldborséoleves(1-3-4)
bulgurleves(1-2-3-%4) | burgonyaleves(1-2-3-4) Bolognai Fejtett babfozelék(2-1) Nudli - Csemege siilt
Sertéspaprikas(2-1) Grill csirkemell(1-2-%) spagetti(1-3-2-4) Siilt kolbasz(2-8-10) gyiimolcsizzel(1-3) |Petrexzselymes burgonyd

Tészta koret(1-3) Parolt bébirépa 1(2) Cékla savanyiisag *
Parolt rizs
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLERM) TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLERM) TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLERM) TE]{Z)GLUTEN{] )SZO]A(B)TO]AS(S)ZELL TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLERM) GLUTEN(1 )TO]AS(3)ZELLER(4)
ER(4)MUSTAR(10)

Tédpanyagtartalom (gr) | Tdpanyagtartalom (gr)| Téapanyagtartalom (gr) | Tdpanyagtartalom (gr) | Tapanyagtartalom (gr) |Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz

805 36 22 109 3,5 6 5

S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
905 40 28 119 4,3 7 1|/1007 45 43 103 4,4 10 10

934 35 52 75 4,5 19 7 11042 32 35 144 4,6 11 13| 844 46 31 81 5,4 6 3

B menu
Zdldséges Tejfolos kapros Eroleves(4-1-2-3) Tarhonyaleves(1-2-3-4) |Frankfurti leves(2-1-3-4)| Zoldborséleves(1-3-4)
bulgurleves(1-2-3-4) | burgonyaleves(1-2-3-4)| Rantott csirkecomb(1-3)| Nyitrai csirkemell(3-1) Rantott karfiol(3-1) Mandulds rantott
Sertéskaraj pékné Piritott csirkemadj Tészta saldta(1-3-10-2) Pdrolt zoldség(4-2) Petrezselymes rizs csirkemell(9-1-3)
médra(1) Petrezselymes rizs Tartarmartas(3-10-2) Burgonya krokett
Tepsis burgonya
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN{] )TQ]AS(S)ZELLERM)M

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) |TEJ(2)GLUTEN(1)TQJAS(3)ZELLER(4)M

USTAR(10) USTAR(10)

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)DIOFEL
E(9)

Tapanyagtartalom (gr) |[Tapanyagtartalom (gr)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
983 36 45 96 4,4 11 2| 825 41 28 95 2,9 7 1

Tapanyagtartalom (gr) | Tdpanyagtartalom (gr) | Tdpanyagtartalom (gr) [Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
1471 85 61 137 4,3 15 5] 605 39 16 73 3,6 5

[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
8 |1361 34 74 132 7,1 23 101145 46 65 83 3,4 9 1

Jo étvagyat !

Az itt megjelolt allergén informacidk tajeékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitédszert tartalmaznak



