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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1063 28 47 112  3,7  9   38

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Rántott sajt

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Chilis bab(1)

Francia hagymaleves(2-1)

Mustáros csirkemell(1-2)

Petrezselymes burgonya

Csemege uborka *

Fahéjas  szilvaleves(2-1)

Pulykacomb pörkölt(1)

Bulgur zöldséges(1)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Paradicsomos

húsgombóc(3-1-4-2-8-10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 778 25 20  69  2,8  4   34

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1331 40 77 111  4,2 14    8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 600 29 26  66  5,0  2    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 905 41 39  89  4,3 12    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)MUSTÁR(10)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 938 39 33 105  4,4  9    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Csirkepörkölt

Tészta köret(1-3)

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Mandulás halfilé bundába

(6-9-1-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Francia hagymaleves(2-1)

Rakott húsos tészta(1-3-2)

Fahéjas  szilvaleves(2-1)

Csemege sült

Rozmaringos sült burgonya

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Rántott szelet(3-1)

Kukoricás rizs(4)

Csemege uborka *

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1021 41 38 117  2,8  9   34

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1041 73 36 100  5,8  7    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1575 54 72 167  5,4 22    9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1065 40 53 101  4,4 16    4

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)DIÓFÉLE(9)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


