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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 806 38 42  63  4,9 11    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyérkocka(1)

Csõbensült zöldséges

csirke(1-2-3)

Párolt rizs

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Tökfõzelék(1-2)

Rántott dínok(1-2-3)

Palócleves(2-1-3-4)

Kakaós csiga(1-3-2)

Hamis gulyásleves(1-2-3-4)

Vadas

pulykatokány(10-2-4)

Tészta köret(1-3)

Kertészleves(4-1-2-3)

Sárgaborsó fõzelék(1)

Sült virsli

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1010 41 30 113  3,6  7    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1167 48 39 145  5,4  8    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 840 24 47  75  2,3  8    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1115 38 30 172  2,1  9   50

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2-Szu
lfit(11)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 666 33 30  56   12 10    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyérkocka(1)

Kunsági sertésszelet(3-1-2)

Petrezselymes burgonya

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Párizsi csirkemell(1-3-2)

Párolt rizs

Csemege uborka *

Zöldséges

karalábéleves(1-3-4)

Sült barbecue oldalas

Fûszeres hasábburgonya

Hamis gulyásleves(1-2-3-4)

Rántott csirkemáj(1-3)

Gombás rizs(11)

Kertészleves(4-1-2-3)

Rakott

savanyukáposzta(2-1-8-10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1125 42 38 142  5,5 11    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1136 44 54 103  5,4 14    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1279 47 49 155  3,8  7    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1419 53 91  87  2,4  2    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


