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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 504 26 24  36  7,9  4    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Eperkrémleves(2-1)

Rántott csirkemell(3-1)

Kukoricás rizs(4)

Csemege uborka *

Zöldbableves tejfölös(2-1)

Paprikásburgonya hússal

Csirkeraguleves(1-3-4)

Tejbedara(2-1)

Kakaószórat(1)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Hentes tokány(1)

Tarhonya(1-3-4)

Reszelttészta leves(4-1-3)

Toroskáposzta(1-2-3-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 903 36 43  88  4,2 11    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1042 41 34 136  3,8 12   21

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 559 25 23  57  5,5  6    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 877 39 14 115  1,8  5   48

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2-Szulfit(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 910 30 63  43  5,0  6    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Eperkrémleves(2-1)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Kukoricás rizs(4)

Kertészleves(4-1-2-3)

Baconös - sajtos

csirkemell(2)

Tészta saláta(1-3-10-2)

Csirkeraguleves(1-3-4)

Rántott karfiol(3-1)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Mustáros sült tarja(10)

Fûszeres hasábburgonya

Reszelttészta leves(4-1-3)

Vadász ragu

csirkemellbõl(11)

Burgonya krokett

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1719 51120 101  4,0 32    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1202 41 58 123  4,5 23   21

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1267 58 67  97  5,3 15    7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1372 43 53 145  4,5 14    9

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


