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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 822 29 31  86  3,9  5   27

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Zöldborsóleves(1-3-4)

Gyros

Fûszeres hasábburgonya

Tzatziki saláta(2)

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Bakonyi pulykaragu(1-2-11)

Tészta köret(1-3)

Jókai bableves(1-2-3-4)

Kakaós csiga(1-3-2)

Tojásleves(3-1-4)

Bácskai rizseshús(1-2-3-4)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Paradicsomos káposzta(1)

Sertéspörkölt(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 745 35 20 103  4,0  5    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 999 39 49  96  5,3  5    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 963 48 31  96  4,0  7    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1127 40 25 183  2,8  9   51

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2-Szu
lfit(11)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 942 35 40  98  1,9  7    0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Zöldborsóleves(1-3-4)

Bolognai spagetti(1-3-2-4)

Tészta köret(1-3)

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Rántott brokkoli

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Tejfölös bableves(1-2-3-4)

Párizsi sertésszelet(3-1)

Petrezselymes burgonya

Tojásleves(3-1-4)

Rakott burgonya

virslis(2-1-3)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Lyoni sertésszelet(1)

Fõtt burgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1060 39 56  94  6,4 21    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1326 56 42 167  5,6 10   13

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1595 20109 104  3,4 18    9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 999 47 36 111  4,8 12    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


