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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1006 34 43 105  4,0  7   13

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Fahéjas  szilvaleves(2-1)

Rántott halfilé(1-6-3)

Petrezselymes burgonya

Kovászos uborka

Csontleves(4-1-2-3)

Sertéspaprikás(2-1)

Tészta köret(1-3)

Francia hagymaleves(2-1)

Töltött csirkecomb(1-3)

Kukoricás rizs(4)

Hagymás bableves(1-2-3-4)

Rakott karfiol(2-1)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Brassói aprópecsenye(1)

Hasábburgonya

Vegyessaláta

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 933 48 28 116  4,3  8    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1048 37 27 150  3,8 11   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 781 36 24 100  3,9  6    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1154 71 47 108  5,9 13    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1086 44 55  79  4,3  9   14

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Fahéjas  szilvaleves(2-1)

Rántott csirkemell(3-1)

Csõben sült brokkoli(1-2)

Csontleves(4-1-2-3)

Sertéskaraj pékné módra(1)

Tepsis burgonya

Francia hagymaleves(2-1)

Piritott kacsamáj

Párolt rizs

Hagymás bableves(1-2-3-4)

Mozzarellás csirkemell(2)

Párolt rizs

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Csemege sült

Hagymás tört burgonya

Vegyessaláta

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1021 63 19 133  4,6  2    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1133 47 51 115  4,8 21   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 945 36 47  84  4,8 11    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1048 58 40 110  4,3  9    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


