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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 932 41 38 102  5,0 11    4

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Francia hagymaleves(2-1)

Gyros

Hasábburgonya

Tzatziki saláta(2)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Rakott karfiol(2-1)

Fehérbableves(1-2-3-4)

Mákostészta(1-3-5-7-8-9)

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott halfilé(1-6-3)

Petrezselymes újburgonya

Tavaszi leves(1-3-2-4)

Cukkinis rakott

tészta(1-3-2-11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1086 45 35 135  3,6 11   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 995 40 46 106  5,0 10    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 832 35 32  93  3,2 10    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1112 53 23 162  3,1  8   37

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)SZEZÁM
MAG(5)ZELLER(4)DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(7)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 836 45 30  90  4,9  6    4

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Francia hagymaleves(2-1)

Mandulás rántott

csirkemell(9-1-3)

Hasábburgonya

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Grill csirkecomb

Párolt zöldség(4-2)

Fehérbableves

húsmentes(1-2-3-4)

Csemege sült

Hagymás tört burgonya

Paradicsomleves(1-3-4)

Sertéskaraj pékné módra(1)

Petrezselymes újburgonya

Tavaszi leves(1-3-2-4)

Marhapörkölt

Tészta köret(1-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1118 38 52 114  4,4 12   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1259 47 55 140  3,0 13    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 659 44 26  60  6,5  7    9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1401 54 82 100  4,0 10    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)DIÓFÉLE(9) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


