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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 801 37 41  62  4,8 13    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyérkocka(1)

Csõbensült zöldséges

csirke(1-2-3)

Párolt rizs

Húsgaluska leves(4-1-3)

Milánói spagetti(11-2)

Jókai bableves(1-2-3-4)

Fánk(1-2-3)

Reszelttészta leves(4-1-3)

Vadas

pulykatokány(10-2-4)

Tészta köret(1-3)

Kertészleves(4-1-2-3)

Sárgaborsó fõzelék(1)

Sült kolbász(2-8-10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 946 38 32  94  4,5  7    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1141 47 39 140  5,2  8    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 824 30 45  70  3,4 11    9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1235 35 43 172  3,5 16   35

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2-Szu
lfit(11)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2-Szulfit(11
)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 884 32 40  86  4,7 16    4

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyérkocka(1)

Kunsági sertésszelet(3-1-2)

Petrezselymes burgonya

Húsgaluska leves(4-1-3)

Párizsi csirkemell(1-3-2)

Párolt rizs

Zöldséges bableves(1-2-3-4)

Mustáros sertésflekken(10)

Hagymás tört burgonya

Reszelttészta leves(4-1-3)

Rántott csirkemáj(1-3)

Gombás rizs(11)

Kertészleves(4-1-2-3)

Rakott burgonya

virslis(2-1-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1061 39 40 124  6,4 11    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1110 43 54  98  5,2 14    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1243 48 54 134  4,0  7    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1435 47 88  89  4,2 19    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


