VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2
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Szerdal

Csutortok

Zoldborséoleves(1-3-4)
Csemege siilt
Petrezselymes burgonya

Tejfolos kapros
burgonyaleves(1-2-3-%)
Toroskaposzta(1-2-3-4)

Eresztett
tésztaleves(3-1-2-4)

Repeta Win
Szoftver

Zoldségleves(1-3-2-4)
Lencsefozelék(1-10-2)

Tarhonyaleves(1-2-3-%)
Tejszines karfiolos

cukkinis rakott Fasirtgolyok(3-1) csjrke{z-ﬂ
csemege uborka * tészta(1-3-2-11) Parolt rizs
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1 )TO]AS(S)ZELLERM) TE]{Z)GLUTEN(I )TO]AS(S)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
835 46 31 78 5,2 6 3 528 27 22 51 7,2 17 1 1029 43 43 113 5,1 12 3 1118 53 48 110 4,6 10 7 897 35 31 112 3,6 8 1

B menu

Zoldborséleves(1-3-4) Tejfolos kapros Eresztett Zoldségleves(1-3-2-4) Tarhonyaleves(1-2-3-%)
Rantott sajt(2-3-1) burgonyaleves(1-2-3-%) tésztaleves(3-1-2-4) Sajttal sonkaval toltott Rantott halfilé(1-6-3)
Parolt rizs Csirkeporkolt Ciganypecseny(1) csirk Parolt rizs
Tartarmartas(3-10-2) Tészta koret(1-3) Fott burgonya 1 Parolt brokkoli(2-1-3-4-10)
Parolt kaposzta Hasabburgonya 1/2 adag
Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)ZELLER(4)

1059 73 35 104 5,0 9 3

886 39 37 92 3,7 8 5

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1475 49 76 135 6,7 31 10

1397 60 78 103 2,0 5 2

1078 45 34 139 2,9 12 0

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




