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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 981 34 53  72  4,6 12    4

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Rántott halfilé(1-6-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Csontleves(4-1-2-3)

Cérnametélt(1-3)

Székelykáposzta(1-2-3-4)

Csirkeraguleves(1-3-4)

Mákos guba

vaníliasodó(2-1-5-7-8-9)

Gyümölcsleves(2-1)

Sertéspörkölt(1)

Tarhonya(1-3-4)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Burgonyafõzelék(1-2)

Egybefasírt(3-1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1205 37 43 159  4,5  8   37

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1509 58 76 139  6,6 28   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 460 24 22  38  8,4  6    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1135 46 20 123  2,2 10   36

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)SZEZÁM
MAG(5)ZELLER(4)DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(7)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 759 35 26  79  3,2 10    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Rántott brokkoli

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Csontleves(4-1-2-3)

Cérnametélt(1-3)

Gazdagon natur

csirkemell(2-1)

Tészta köret(1-3)

Zöldséges

karalábéleves(1-3-4)

Milánói sertésborda(11-3)

Gyümölcsleves(2-1)

Rántott camamber

Párolt rizs

Áfonya öntet

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Rakott kelkáposzta(2-1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1612 53 67 189  2,3  7   37

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1728 26129 106  5,9 26   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1020 56 41  99  5,3 13    4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 990 40 35 120  2,9  8    6

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2-Szulfit(11
)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


