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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 992 23 43 117  2,5  5   38

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Zöldfûszeres csirkemell

Párolt rizs

Csemege uborka *

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Burgonyafõzelék(1-2)

Bundás mackó(8)

Tárkonyos raguleves(2-1-3)

Csokis gombóc(1)

Zöldséges

karalábéleves(1-3-4)

Csikos tokány(1-2-3)

Tészta köret(1-3)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Paradicsomos

húsgombóc(3-1-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 790 35 27  93  3,8  8    4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 906 38 34 107  3,2  8    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 899 32 44  69  4,2  9    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1251 52 27 192  3,1  5   10

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 934 31 35 119  2,0  3   22

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Csemege sült

Petrezselymes burgonya

Párolt káposzta

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Grill csirkecomb

Párolt zöldség(4-2)

Tárkonyos

zöldségleves(2-1-3)

Szezámmgos rántott

borda(1-3)

Gombás rizs

Zöldséges

karalábéleves(1-3-4)

Rántott camamber

Párolt rizs

Áfonya öntet

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Natur csirkemell

barackkal(1)

Hasábburgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1349 53 66 124  2,4  5   27

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1108 51 47 109  5,6 12    7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 712 49 26  49  6,9  7   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1215 42 54 132  4,9 10    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


