VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

46.hét

p_
Etlap zozi11.11 -2024.11.15

Szerdal

Csutortok

Daragaluskaleves(y-1-2-3)
Fokhagymas tokany(1)
Tarhonya(1-3-4)

Hagymas bableves(1-2-3-4)
Paprikasburgonya hiissal

Gyiimdolcsleves(2-1)
Rantott halfilé(1-6-3)

Repeta Win
Szoftver

Zoldségleves(1-3-2-4)
Paradicsomos kaposzta(1)

Frankfurti leves(2-1-3-4)
Makostészta(1-3-5-7-8-9)

Zoldséges rizs(y) Sertésporkolt(1)
Céklasalata *
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)SZEZAM
MAG(5)ZELLER(4)DIOFELE(9)MOGYORO(7)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
854 38 34 81 4,6 5 1 704 38 16 95 6,6 3 0 1279 44 31 198 3,4 13 45 701 32 30 63 3,9 5 21 1064 42 37 133 4,6 16 38

B menu

Daragaluskaleves(y-1-2-3)

Hagymas bableves(1-2-3-4)

Gyiimdolcsleves(2-1)

Zoldségleves(1-3-2-4)

Frankfurti leves(2-1-3-4)
Gyros Rantott szelet(3-1) Mustaros sertésflekken(10) Sajttal tolott Aranygaluska +
Hasabburgonya Rizi bizi Hagymas tort burgonya csirkemell(3-1-2) ontet(1-9-3-2)
Tzatziki salata(2) Parolt rizs
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)MUSTAR(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)DIOFEL
E©9)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
836 38 31 90 4,5 3 2 1076 49 26 156 4,7 17 0 1334 28 70 135 3,7 15 38 1936 49129 130 4,0 21 2 1558 48 51 204 4,8 16 42

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




