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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 921 35 49  67  4,5 11    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Rántott halrudak (6)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Árpagyöngyleves(1-2-3-4)

Tacos csirkemell

Petrezselymes burgonya

Jókai bableves(1-2-3-4)

Grízes tészta(1-3)

Meggyleves(1-2)

Gombás csirkeragu(1)

Tarhonya(1-3-4)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Tökfõzelék(1-2)

Egybefasírt(3-1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1071 35 38 143  4,9  7   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1633 49 94 131  5,9 25   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 755 32 23  79  3,6  3    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1016 38 21 164  4,5  6   25

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1478 53 92  80  4,8  2    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Rántott brokkoli

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Árpagyöngyleves(1-2-3-4)

Gazdagon töltött

karaj(2-1-3)

Gombás rizs

Jókai bableves(1-2-3-4)

Mákos guba

vaníliasodó(2-1-5-7-8-9)

Meggyleves(1-2)

Mozzarellás csirkemell(2)

Párolt rizs

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Csülök pörkölt(1)

Petrezselymes burgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1145 50 27 158  3,7  7   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1728 26129 106  5,9 26   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1188 43 53 120  5,1 14    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1226 50 29 149  3,3 17   37

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)SZEZÁM
MAG(5)ZELLER(4)DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(7)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


