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Központi Gyermekkonyha - Felsõzsolca Szent I. u. 2

Fahéjas  szilvaleves(2-1)

Gyros

Fûszeres hasábburgonya

Tzatziki saláta(2)

TEJ(2)GLUTÉN(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1236 35 57 139  4,5 11   34

Tápanyagtartalom

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Bakonyi pulykaragu(1-2)

Tészta köret(1-3)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 861 42 29  90  4,0  6    4

Allergének

Tápanyagtartalom

Jókai bableves(1-2-3-4)

Grízes tészta(1-3)

Õszibarack

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1078 39 21 177  4,5  6   44

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Allergének

gr

gr

gr

gr

gr

gr

Köménymagleves(1-3-4-2)

Rakott karfiol(1-2)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 976 29 56  84  3,5 13    1

Allergének

Tápanyagtartalom

gr

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Paradicsomos káposzta(1)

Sertéspörkölt

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 729 31 31  65  4,0  6   20

Allergének

Tápanyagtartalom

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat

Vasárnap

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt étel édesítőt tartalmaz


