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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1043 43 31 127  2,9 11    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Francia hagymaleves(2-1)

Gyros

Hasábburgonya

Tzatziki saláta(2)

Zöldborsóleves(1-3-4)

Sertéspörkölt

Tarhonya(1-3-4)

Fehérbableves(1-2-3-4)

Mákostészta(1-3-5-7-8-9)

Paradicsomleves(1-3-4)

Grill csirkecomb

Kukoricás rizs

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Rakott kelkáposzta(2-1)

Piskóta szelet(2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1023 65 36 106  6,5  6   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1021 40 48 105  5,2 12    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 902 39 40  85  5,6  6    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1112 53 23 162  3,1  8   37

TEJ(2)GLUTÉN(1) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)SZEZÁM
MAG(5)ZELLER(4)DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(7)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1054 33 50 112  3,7  5    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Francia hagymaleves(2-1)

Szezámmagos rántott

halfilé(1-6-3)

Hasábburgonya

Zöldborsóleves(1-3-4)

Mandulás rántott

csirkemell(9-1-3)

Petrezselymes burgonya

Fehérbableves

húsmentes(1-2-3-4)

Csemege sült

Hagymás tört burgonya

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott sajt

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Vadász ragu csirkemellbõl

Fûszeres hasábburgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1692 44103 136  3,1 13   34

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1419 49 72 134  2,4 17    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1053 48 37 116  5,4  4    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1367 53 82  93  4,0 10    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)DIÓFÉLE(9) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


