VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

27.hét

p_
Etlap 20240701 2024.07.05

Szerdal

Csutortok

Paradicsomleves(1-3-%)
Grill csirkecomb

Lebbencsleves(1-3-2-4)
Rakott kelkaposzta(2-1)

Francia hagymaleves(2-1)

Repeta Win
Szoftver

Zoldborsoleves(1-3-4)

Fehérbableves(1-2-3-4)

1043 43 31 127 2,9 11 1

1021 40 48 105 5,2 12 3

902 39 40 85 5,6 6 1

Gyros Sertésporkolt Mdakostészta(1-3-5-7-8-9)
Kukoricds rizs Piskoéta szelet(2) Hasabburgonya Tarhonya(1-3-%)
Tzatziki salata(2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1) GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)SZEZAM
MAG(5)ZELLER(4)DIOFELE(9)MOGYORO(7)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk Kcal F Zs Sz
1023 65 36 106 6,5 6 26

Sé T.zs Cuk
1112 53 23 162 3,1 8 37

B menu

Paradicsomleves(1-3-%)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Francia hagymaleves(2-1)

Zoldborséleves(1-3-4) rehérbableves
Rantott sajt Vaddasz ragu csirkemellbol Szezammagos rantott Mandulas rantott hiismentes(1-2-3-4)
Parolt rizs Fiiszeres hasabburgonya halfilé(1-6-3) csirkemell(9-1-3) Csemege siilt
Tartarmartas(3-10-2) Hasabburgonya Petrezselymes burgonya Hagymas tort burgonya
Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)DIOFELE(9)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1692 44103 136 3,1 13 34 1054 33 50 112 3,7 5 2 1419 49 72 134 2,4 17 2 1053 48 37 116 5,4 4 1 1367 53 82 93 4,0 10 2

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.

A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




