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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 820 29 40  81  3,7  8    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Francia hagymaleves(2-1)

Párolt rizs

Töltött sertés rolád(1-3)

Uborka ecetes  *

Reszelttészta leves(4-1-3)

Paradicsomos káposzta(1)

Sertéspörkölt

Jókai bableves(1-2-3-4)

Grízes tészta(1-3)

Zöldségkrémleves(2-1-3-4)

Fokhagymás tokány(1)

Tarhonya(1-3-4)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Tökfõzelék(1-2)

Bundás mackó(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 912 38 44  87  4,7 10    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1292 47 51 154  5,3 12    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 764 32 36  60  5,1  6   20

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1016 38 21 164  4,5  6   25

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)DIÓFÉL
E(9)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1172 94 44  94  5,0 11    9

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Francia hagymaleves(2-1)

Cigánypecseny(1)

Hagymás tört burgonya

Reszelttészta leves(4-1-3)

Gazdagon natur

csirkemell(2-1)

Tészta köret(1-3)

Jókai bableves(1-2-3-4)

Túrós batyu(1-3-2)

Zöldségkrémleves(2-1-3-4)

Mandulás rántott

csirkemell(9-1-3)

Kukoricás rizs

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Töltött csirkecomb(1-3)

Párolt zöldség(4-2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1092 46 47 118  4,2 10    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1042 35 62  76  3,5 15    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1037 55 45  89  5,4 14    4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1111 51 28 158  2,4 10   35

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


