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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 528 27 22  51  7,2  7    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Gyümölcsleves(2-1)

Cukkinis rakott

tészta(1-3-2-11)

Zöldségleves(1-3-2-4)

Lencsefõzelék(1-10-2)

Fasírtgolyók(1-2-3-4)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Nudli - gyümölcsízzel(1-3)

Francia hagymaleves(2-1)

Gombás sertéstokány(1-2-3)

Párolt rizs

Csemege uborka *

Tejfölös kapros

burgonyaleves(1-2-3-4)

Toroskáposzta(1-2-3-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 862 31 31 111  4,3  9    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1264 40 47 162  4,9 14   31

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1324 55 70 111  4,7 10    7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1042 32 35 144  4,6 11   13

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)MUSTÁR(10) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 855 41 28 103  4,9  7    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Gyümölcsleves(2-1)

Csemege sült

Hagymás tört burgonya

Párolt káposzta

Zöldségleves(1-3-2-4)

Kunsági

sertésszelet(3-1-2-8-10)

Kukoricás rizs

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Bolognai

spagetti(1-3-2-4-11)

Francia hagymaleves(2-1)

Rántott sajt

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Tejfölös kapros

burgonyaleves(1-2-3-4)

Csirkepörkölt

Tészta köret(1-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1596 44103 115  3,9 17    9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1440 45 68 148  3,6 13   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1194 45 68  93  4,4 16    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1147 52 59  95  6,6 18   10

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


