Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szent l. u. 2

VENDEG(19-69)-F 21.hét
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Szerdal

Zellerkrémleves(4-2-1-3) Paradicsomleves(1-3-4) Daragaluskaleves(y-1-2-3) . Eresztett
Vajas galuska(1-3-2) Rantott szelet(3-1) Burgonyafjozelék(1-2) tesztaleves(3-1-2-4)
Zoldborsos tokany(1-2-3) Kukoricds rizs Brokkolis vagdalt(3-1) Sajtos csirkemell(1-2)
Bulgur(1-%4) Hasabburgonya
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1155 27 45 42 6,0 13 1 1572 37 87 152 3,6 12 26 802 26 45 54 5,0 11 4 1260 57 65 108 5,3 21 1
Zellerkrémieves(4-2-1-3) Paradicsomleves(1-3-4) Daragaluskaleves(y-1-2-3) Eresztett
Vajas galuska(1-3-2) Vajas csirkemell(2-1) Nyitrai csirkemelil(3-1) tésztaleves(3-1-2-4)
Rantott csirkecomb(8) Kukoricas rizs Hasabburgonya Szezammgos rantott
Rizi bizi borda(1-3)
Petrezselymes burgonya
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZO ij(s )TOJAS(3)ZELLER(4 TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1625 68 77 109 3,5 25 1 922 38 36 109 4,8 7 26 824 37 23 102 2,6 2 2 1139 40 54 113 4,5 8 0

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.

A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




