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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1155 27 45  42  6,0 13    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott szelet(3-1)

Kukoricás rizs

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Burgonyafõzelék(1-2)

Brokkolis  vagdalt(3-1)

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Sajtos csirkemell(1-2)

Hasábburgonya

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Vajas galuska(1-3-2)

Zöldborsós tokány(1-2-3)

Bulgur(1-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1572 37 87 152  3,6 12   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 802 26 45  54  5,0 11    4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1260 57 65 108  5,3 21    1

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1625 68 77 109  3,5 25    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Vajas csirkemell(2-1)

Kukoricás rizs

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Nyitrai csirkemell(3-1)

Hasábburgonya

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Szezámmgos rántott

borda(1-3)

Petrezselymes burgonya

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Vajas galuska(1-3-2)

Rántott csirkecomb(8)

Rizi bizi

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 922 38 36 109  4,8  7   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 824 37 23 102  2,6  2    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1139 40 54 113  4,5  8    0

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


