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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1215 35 49 132  4,5  8   39

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Rántott csirkemell(3-1)

Burgonyapüré(2)

Káposztasaláta

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Chilis bab virslivel(1)

Csirkeraguleves(1-3-4)

Tejberizs(2)

Kakaószórat(1)

Alma

Francia hagymaleves(2-1)

Hentes tokány(1)

Tarhonya(1-3-4)

Lencseleves(10-4-2)

Paradicsomos

húsgombóc(3-1-4-2-8-10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 905 36 41  92  4,2 10    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1211 35 59 129  4,8 12   21

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 712 31 29  80  4,5  7    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1117 43 17 161  2,5  7   52

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 978 37 36 100  4,6 14    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Csirkepörkölt

Tészta köret(1-3)

Káposztasaláta

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Hekk paprikás lisztben (6-1)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Csirkeraguleves(1-3-4)

Szezámmagos bundás

csirkemáj(10)

Petrezselymes burgonya

Francia hagymaleves(2-1)

Sertéskaraj pékné módra(1)

Fûszeres hasábburgonya

Lencseleves(10-4-2)

Rakott burgonya

kolbászos(1-3-2-8-10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1322 37 78 113  3,3 17    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 989 43 33 125  5,9  9   23

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1811 66109 131  5,6 21    9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 964 48 29  88  5,4  4    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁR(10)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


