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Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2
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Szerdal

Tarhonyaleves(1-2-3-%)
Sertéspaprikas(2-1)
Tészta koret(1-3)

Fahéjas szilvaleves(2-1)
Grill csirkecomb
Parolt rizs
Cékla savanyiisdag

Repeta Win
Szoftver

Fott burgonya 1
Gyiimolcskenyér(1-2-3-8)

Csutortok | Péntek
Eroleves(4-1-2-3) ‘ Fehérbableves
Fott sertésszelet hiismentes(1-2-3-4)
Séskamartas(2-1) Tirés tészta(1-3-2)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER(4 | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
797 34 26 96 3,5 7 4 1173 64 34 146 7,0 8 32 897 37 29 112 3,4 7 27 1281 43 71 110 4,5 16 3
Tarhonyaleves(1-2-3-%) Fahéjas szilvaleves(2-1) Eroleves(4-1-2-3) rehérbableves
Gyros Csiilok porkolt(1) Rakott savanyukaposzta hiismentes(1-2-3-4)
Fiiszeres hasabburgonya Petrezselymes burgonya szg(2) Sajttal tolott
Tzatziki salata(2) Cékla savanyiisdag Gyiimolcskenyér(1-2-3-8) seréskaraj(3-1-2)
Rizi - bizi
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER(4 | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1078 37 57 95 4,3 9 3 1510 45 81 134 4,9 4 32 734 31 31 78 9,4 8 12 1907 50121 144 5,4 19 0

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




