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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1832 37 88 210  3,8 15   27

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyér kocka(1)

Bolognai

spagetti(1-3-2-4-11)

Alma

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Sárgaborsó fõzelék(1)

Sertéspörkölt

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Nudli - gyümölcsízzel(1-3)

Gombaleves(1-3-2-4)

Vadas

pulykatokány(10-2-4)

Tészta köret(1-3)

Gyümölcsleves(2-1)

Rántott szelet(3-1)

Párolt rizs

Csemege uborka *

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 884 38 25  96  3,6  6    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1134 42 53 117  4,4 13   18

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 738 46 31  64  4,4  6    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1042 32 35 144  4,6 11   13

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1421 37 66 165  1,9 11   28

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyér kocka(1)

Szezámmagos rántott

halfilé(1-6-3)

Petrezselymes burgonya

Zöldségleves(1-3-2-4)

Kunsági

sertésszelet(3-1-2-8-10)

Gombás rizs

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Grill csirkecomb

Burgonyapüré(2)

Gombaleves(1-3-2-4)

Barackos csirkemell(1-2)

Párolt rizs

Gyümölcsleves(2-1)

Mustáros csirkemell(1-2)

Hasábburgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 862 38 25 114  4,2  7   15

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1331 46 66 124  4,3 16    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1290 49 66 117  5,6 16    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 998 71 47  68  9,3 15    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


