VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szent l. u. 2

12.hét

p_
EtlQp 20240318 - 2024.03.22

Szerdal

Csutortok

Lencseleves(10-4-2)
Sertéspaprikas(2-1)
Tészta koret(1-3)

Fahéjas szilvaleves(2-1)
Grill csirkecomb
Céklasalata *
Petrezselymes burgonya
Céklasalata *

Daragaluskaleves(y-1-2-3)
Rantott halfilé(1-6-3)
Parolt rizs
Tartarmartas(3-10-2)

Repeta Win
Szoftver

Eroleves(4-1-2-3)
Fott sertésszelet
soéskamartas(2-1)
Fott burgonya 1

Kaposztas bableves
‘ ‘*(1:2-3-4)
Turos teszta(1-3-2)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
R(10) MUSTAR(10)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
992 45 30 110 5,4 8 5 1119 65 30 134 8,0 7 32 1614 42100 109 3,5 21 5 727 31 22 93 3,4 7 17 947 50 37 97 3,5 14 4
Lencseleves(10-4-2) Fahéjas szilvaleves(2-1) Daragaluskaleves(y-1-2-3) Eroleves(4-1-2-3) Zoldségleves(1-3-2-4)
Gyros Csiilok porkolt Rakott kelkaposzta(2-1) Dubarry csirkemelil(2-1) Sajttal tolott
Fiiszeres hasabburgonya Petrezselymes burgonya Hasabburgonya seréskaraj(3-1-2)
Tzatziki salata(2) céklasalata * Gombas rizs
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)ZELLER(4)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1272 47 61 110 6,1 11 4 1511 45 81 134 4,9 4 32 652 32 25 57 3,2 10 2 1016 40 39 122 2,2 5 2 949 46 37 101 5,6 15 2

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




