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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1010 32 39 107  4,3  6   39

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Töltött sertés rolád(1-3)

Burgonyapüré(2)

Káposztasaláta

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Chilis bab(1)

Csirkeraguleves(1-3-4)

Tejberizs(2)

Kakaószórat(1)

Alma

Francia hagymaleves(2-1)

Sertéspörkölt

Tarhonya(1-3)

Lencseleves(10-4-2)

Paradicsomos

húsgombóc(3-1-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1003 40 49  95  5,0 10    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1125 42 42 139  6,3  9   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 522 26 26  51  4,9  2    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 992 43 17 159  2,6  6   52

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1291 52 36 163  5,6 10    4

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Csirkepörkölt

Tészta köret(1-3)

Káposztasaláta

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Hekk paprikás lisztben (6-1)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Csirkeraguleves(1-3-4)

Szezámmagos bundás

csirkemáj(10)

Petrezselymes burgonya

Francia hagymaleves(2-1)

Cigánypecseny(1)

Fûszeres hasábburgonya

Lencseleves(10-4-2)

Csõbensült zöldséges

csirke(1-3-2)

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1136 29 63 108  2,7 12    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 909 43 28 115  6,2  5   13

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1675 64103 111  5,0 19    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 838 48 29  86  5,5  4    2

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁR(10)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


