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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 477 27 16  41  9,4  3    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Rebarbarás

gyümölcsleves(2-1)

Zöldfûszeres csirkemell

Párolt rizs

Vegyes vágott savanyú *

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Burgonyafõzelék(1-2)

Bundás mackó(8)

Tárkonyos raguleves(2-1-3)

Grízes tészta(1-3)

Zöldséges

karalábéleves(1-3-4)

Bácskai rizseshús(1-2-3-4)

Piskóta szelet(2)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Toroskáposzta(1-2-3-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 750 29 15 103  2,8  3    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 825 32 27 109  2,5  5   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 778 29 43  62  4,2  7    4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 923 34 23 139  3,9  5   25

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 859 38 28  96  3,4  6    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Rebarbarás

gyümölcsleves(2-1)

Piritott kacsamáj

Petrezselymes burgonya

Vegyes vágott savanyú *

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Nyitrai csirkemell(3-1)

Párolt zöldség(4-2)

Tárkonyos

zöldségleves(2-1-3)

Szezámmgos rántott

borda(1-3)

Kukoricás rizs

Zöldséges

karalábéleves(1-3-4)

Rakott

savanyukáposzta(2-1-8-10)

Piskóta szelet(2)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Dubarry csirkemell(2-1)

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 873 37 35  79   12 10    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 987 66 28 108  4,4  4   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 488 37 14  52  3,9  5    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1121 39 56 109  3,7 10    2

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


