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VENDÉG(19-69)-F

Repeta Win

Szoftver 1.hét

Központi Gyermekkonyha - Felsõzsolca Szent I. u. 2

Erõleves(4-1-2-3)

Rántott halrudak (6)

Kukoricás rizs

Tartármártás(3-10-2)

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1232 36 65 114  2,8 13    5

Tápanyagtartalom

Gyümölcsleves(2-1)

Rakott húsos tészta(1-3-2)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1224 37 47 155  3,8 13   30

Allergének

Tápanyagtartalom

Tejfölös bableves(1-2-3-4)

Cigánypecseny(1)

Petrezselymes burgonya

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 930 40 32 108  4,3  9    1

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Allergének

gr

gr

gr

gr

gr

gr

Allergének

Tápanyagtartalom

gr

Tojásleves(3-1-4)

Sajttal tölött csirkemell(3-1-2)

Burgonyapüré(2)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1803 45128 108  5,1 22    0

Allergének

Tápanyagtartalom

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat

Vasárnap

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt étel édesítőt tartalmaz


