VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

47.hét

p_
EtlQp 2023.11.20 - 2023.11.24

Szerdal

Csutortok

Zoldséges

Tarhonyaleves(1-2-3-%)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Repeta Win
Szoftver

Majgaluskaleves(3-1-2-%)

Tarkonyos raguleves(2-1-3)

karalabéleves(1-3-4) Paradicsomos Zoldfiiszeres csirkemell Burgonyafozelék(1-2) Csokis gombéc(1)
Csikos tokany(1-2-3) hiisgombéc(3-1-4) Parolt rizs Bundas mackaé(8) Mandarin
Tészta koret(1-3) Ccsemege uborka *
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER(4
)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

Tapanyagtartalom (gr)

Tapanyagtartalom

(gr) Tadpanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tadpanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
790 35 27 93 3,8 8 4 817 22 35 93 2,5 5 38 812 35 34 87 3,2 8 0 778 29 43 62 4,2 7 4 1319 53 27 206 3,1 5 10

B menu

Zoldséges Tarhonyaleves(1-2-3-4) |Brokkolikrémileves(1-2-3-4) | Majgaluskaleves(3-1-2-4) Tarkonyos
karalabéleves(1-3-4) Natur csirkemell Csemege siilt Toltott kaposzta(1) zoldségleves(2-1-3)
Rantott camamber barackkal(1-2) Petrezselymes burgonya Szexammgos rantott
Parolt rizs Hasabburgonya Parolt kaposzta borda(1-3)
Afonya éntet Mandarin
Gombas rizs
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1464 51 86 109 2,4 5 27 960 32 36 121 2,0 3 13 1071 48 47 103 5,6 12 5 576 30 32 37 6,3 9 1 1212 41 54 131 4,9 10 2

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak



