VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

42.hét

p_
EtlQp 2023.10.16 - 2023.10.20

Szerdal

Csutortok

Kertészleves(4-1-2-3)

Repeta Win
Szoftver

Poréhagymas Brokkolikrémleves(1-2-3-%) Tavaszi leves(1-3-2-4) SerféSfaguleves{1-2-3-4)
Budapest sertésragu(1) burgonyaleves(1-2-3-¥) Sajtos csirke nuggets(8) Fejtett babfozelék(2-1) Turosderglye(i)
Parolt rizs Csirkeporkolt Burgonyapiiré(2) Egyben siilt fasirt(3-1) Banan
Tészta koret(1-3) Vegyes vdagott savanyii *
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN{I )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN{I )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN(] )SZO]A(8)TOJAS(3)ZELLER(4 TE]{Z)GLUTEN{I )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN{I )TO]AS(S)ZELLER(4)
)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

680 28 22 85 3,8 4 2 996 43 35 118 4,2 7 3 992 24 60 86 3,0 12 0 1177 42 70 86 4,8 12 9 1169 41 21 193 5,8 3 75

Kertészleves(4-1-2-3)

B menu

Rantott brokkoli
Parolt rizs
Tartarmartds(3-10-2)

Allergének

Péréhagymas
burgonyaleves(1-2-3-%)
Ciganypecseny(1)
Fott burgonya
Almapaprika

Allergének

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)
Brassoéi aprépecsenye
Fiiszeres hasabburgonya

Tavaszi leves(1-3-2-%4)
Mandulas rantott
csirkemell(9-1-3)

Zoldséges rizs

Sertésraguleves(1-2-3-4)
Milanéi spagetti(2-1-3)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Allergének

Allergének

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)DIOFEL
E9)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1296 22 90 87 2,6 14 6 811 30 28 97 2,8 6 0 1659 33 93 169 3,2 13 1 996 46 42 101 3,6 5 2 1022 39 58 72 4,1 13 6

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.

A nyersanyagellatastol fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




