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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 818 32 46  65  4,5 15    7

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Gyümölcsleves(2-1)

Párolt rizs

Rántott dínok(1-2-3)

Uborkasaláta

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Chilis bab(1)

Csirkeraguleves(1-3-4)

Káposztás kocka(1-3)

Szõlõ

Paradicsomleves(1-3-4)

Sertéspörkölt

Tarhonya(1-3)

Csemege uborka *

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Zöldborsófõzelék(1)

Sült virsli

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1117 41 50 120  3,9  7   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1267 20 47 181  2,9  6   48

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 837 42 34  85  2,8  4   10

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 792 32 19 118  3,3  2   34

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 972 68 38  85  4,4 10    0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Gyümölcsleves(2-1)

Csemege sült

Párolt káposzta

Hagymás tört burgonya

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Székelykáposzta(2-1-3)

Csirkeraguleves(1-3-4)

Mákos guba

vaníliasodó(2-1-5-7-8-9)

Szõlõ

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott sajt(2-3-1)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Töltött csirkecomb(1-3)

Párolt zöldség(4-2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1870 56106 161  5,4 34   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1329 43 57 148  3,4 12   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 408 27 21  25  6,9  6    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1061 38 20 174  2,2 10   64

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)SZEZÁM
MAG(5)ZELLER(4)DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(7)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


