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Felhivas

A Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei Kormanyhivatal Miskolci Jaras Helyi Védelmi
Bizottsaga tajékoztatott arrél, hogy az Orszagos Meteorologiai Szolgalat el6rejelzési adatai
alapjan, valamint a Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont szakmai ajanlasat
figyelembe véve az Orszagos Tisztiféorvos az orszag egész teriiletére vonatkozoéan I11. fokura
emeli a hdségriasztast 2023. augusztus 25-én (péntek) 00.00 ératol 2023. augusztus 28-an
(hétf6) 24.00 o6raig meghosszabbitja.

A tartdés hdség az egészséges szervezetet is megterheli, barkinél okozhat egészségiigyi
panaszokat, kellemetlen kozérzetet, dekoncentraciot. Kiilonosen veszélyeztetettek a
kisgyermekek, az iddsek, valamint a sziv- és érrendszeri betegségben szenvedok.

Ugyeljiink az elkdvetkezé napokban a fokozott vizivasra!

Lehetdség szerint 11.00 és 15.00 o6ra kozott ne tartozkodjunk a napon, a bdriinket megfeleld
ruhdzattal €s napvédo szerekkel védjiik a leégés ellen. Ne hagyjuk a gyermekeket, allatokat
parkold autoban. Ha valaki autoban hagyott gyermeket, hazikedvencet lat, hivja a 112-es
segélyhivo szamot. Ne hagyjunk az autdban fertdtlenitot, higitot, festéket, ongyujtot, mert ezek
is meggyulladhatnak a nagy melegben.

Aki teheti, tartozkodjon éarnyékban, légkondicionalt helyiségben, a legmelegebb oOrdkban
keriilje a megterheld fizikai munkat.
Egészségiigyil panasz estén az orvosi ligyelet hivoszama: 1830

Fels6zsolca, 2023. augusztus 25.
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