VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szent l. u. 2

34.hét

p_
EtlQp 2023.0821-2023.08.25

Szerdal

Csutortok

Karfiolleves(1-2-3-4)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Repeta Win
Szoftver

Gyiimdolcsleves(2-1)

Csirkeraguleves(1-3-4)

Csikos tokany(1-2-3) Chilis bab(1) Parolt rizs Sertésporkolt Grizes fésgfa(i-g)
Tészta koret(1-3) Teljes kiorlésii keksz(1) Sajtos csirke nuggets(8) Tarhonya(1-3) Banan
Kaposztasalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER(4
)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
894 36 26 94 3,3 8 5 998 42 38 114 2,5 4 10 1395 40 78 126 5,5 16 22 1199 37 47 149 4,1 9 27 1038 36 15 187 3,2 2 68

B menu

Karfiolleves(1-2-3-4)
Rantott sajt(2-3-1)
Parolt rizs
Tartarmartas(3-10-2)

Lebbencsleves(1-3-2-4)
Toltott csirkecomb(1-3)
Tepsis burgonya

Frankfurti leves(2-1-3-4)
Vajas csirkemell(2-1)
Parolt z6ldség(4-2)

Gyiimdolcsleves(2-1)
Mandulas rantott
csirkemell(9-1-3)
Kukoricas rizs()

Csirkeraguleves(1-3-4)
Siilt fiiszeres oldalas
Hagymas tort burgonya

Allergének

Allergének

Allergének

Allergének

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)DIOFEL
E9)

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1763 54 97 128 5,8 33 8 1145 72 41 110 5,1 7 0 821 45 50 45 7,3 18 2 1429 48 49 191 3,8 8 27 1450 67 96 65 2,6 4 1

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




