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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1201 46 45 149  5,7  8    0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Reszelttészta leves(1-3-4)

Bolognai

spagetti(1-3-2-4-11)

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Rántott halrudak (6)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Tárkonyos raguleves(2-1-3)

Nudli - gyümölcsízzel(1-3)

Tejfölös zöldbableves(2-1)

Csirkepörkölt

Tészta köret(1-3)

Csemege uborka *

Tojásleves(3-1-4)

Töltött sertés rolád(1-3)

Rizi bizi

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 843 41 33  91  3,8  7    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 990 40 45  92  4,9 10    9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1342 36 72 121  3,5 14    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 942 33 24 142  2,9  5   13

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 791 31 32  92  5,3  6    0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Reszelttészta leves(1-3-4)

Párizsi csirkemell(1-3)

Petrezselymes burgonya

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Csemege sült

Petrezselymes burgonya

Tárkonyos raguleves(2-1-3)

Rántott camamber

Hasábburgonya

Áfonya öntet

Tejfölös zöldbableves(2-1)

Hentes tokány(1)

Tarhonya(1-3)

Tojásleves(3-1-4)

Stroganoff

sertéstokány(2-1-10-4)

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 831 31 43  76  3,2  9    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1202 44 51 123  5,7  6    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1364 47 84  91  4,6  3    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1814 67107 137  2,0  8   28

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


