VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

27.hét

p_
Etlap 20z23.0703 - 2023.07.07

Szerdal

Csutortok

Paradicsomleves(1-3-%)
Zoldborsos tokany(1-2-3)

Lebbencsleves(1-3-2-4)
Chilis bab(1)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Repeta Win
Szoftver

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Csirkeraguleves(1-3-4)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER(4
)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Parolt rizs Sertésporkolt Grizes tészta(1-3)
Tészta koret(1-3) Piskoéta szelet(2) Sajtos csirke nuggets(8) Tarhonya(1-3) Alma
Kaposztasalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN(] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN(] )TO]AS(S)ZELLER(4)

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1022 40 35 131 3,3 6 29 1120 46 37 129 2,5 4 10 1395 40 78 126 5,5 16 22 1089 37 45 81 4,7 9 1 939 34 15 162 3,1 2 35

B menu

Paradicsomleves(1-3-%)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Csirkeraguleves(1-3-4)
Rantott sajt(2-3-1) Toltott csirkecomb(1-3) Halfilé parizsiasan(1-3-6) Mandulas rantott Ciganypecseny(1)
Hasabburgonya Parolt rizs Parolt zoldség(4-2) csirkemell(9-1-3) Hagymas tort burgonya
Tartarmartas(3-10-2) Petrezselymes burgonya
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN{] )TO]AS(S)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)DIOFEL
E9)

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
2081 57118 189 4,1 33 32 1173 71 41 122 4,3 7 0 1154 51 68 79 6,6 21 2 1300 49 47 111 5,0 8 1 814 39 38 70 2,8 6 1

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




