VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szent l. u. 2

23.hét

p_
EtlQp 2023.06.05 - 2023.06.09

Szerdal

Csutortok

Repeta Win
Szoftver

Zoldségleves(1-3-2-4) Lebbencsleves(1-3-2-4) Tojasleves(3-1-4) Brokkolikrémleves(1-2-3-4)| Jokai bableves(1-2-3-4)
Csirkeporkolt Paradicsomos Rantott csirkemell(3-1) Gombas pulykameli(1) . Makqs guba
Tészta koret(1-3) hiisgombéc(3-1-4) Hasabburgonya Farfalle tészta(1-3) vaniliasodé(2-1-5-7-8-9)
Vegyessalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)SZEZAM
MAG(5)ZELLER(4)DIOFELE(9)MOGYORO(7)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1102 93 37 92 4,1 7 4 870 24 35 107 2,5 5 37 1501 46 73 159 4,6 8 12 829 37 36 85 5,2 8 0 1074 42 27 158 3,6 15 38
Zoldségleves(1-3-2-4) Lebbencsleves(1-3-2-%) Tojasleves(3-1-4) Brokkolikrémleves(1-2-3-4) Almapaprika
Csemege siilt Csobensiilt zoldséges Bacandos rakott Szezamos rantott Tejfolos bableves(1-2-3-4)
Fott burgonya 1 csirke(1-3-2) burgonya(1-3-2-8-10) csirkeszarny(1-3) Bacskai rizseshiis(1-2-3-4)
Parolt kaposzta Parolt rizs Vegyessalata Zoldséges rizs
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER (4 TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
)MUSTAR(10)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

1293 47 82 79 2,8 2 7

1152 45 32 163 3,8 9 2

1170 30 69 99 5,1 14 12

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1412 58 92 119 3,6 15 0

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

745 38 16 108 2,9 5 1

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




