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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 734 34 25  73  2,8  7    4

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Párolt rizs

Rántott brokkoli(1-3)

Tartármártás(3-10-2)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Tacos csirkecomb

Hasábburgonya

Jókai bableves(1-2-3-4)

Grízes tészta(1-3)

Alma

Paradicsomleves(1-3-4)

Zöldborsós tokány(1-2-3)

Párolt rizs

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Rácz zöldbab(1-2)

Piskóta szelet(2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 981 31 39 121  4,0  6   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1646 37105 127  7,1 23    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1259 70 53 102  2,2  6    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1068 38 22 173  4,5  7   35

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1120 69 41 108  4,3  7    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Halfilé párizsiasan(1-3-6)

Fûszeres hasábburgonya

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Stroganoff

sertéstokány(2-1-10-4)

Penne tészta(1)

Jókai bableves(1-2-3-4)

Mandulás rántott

csirkemell(9-1-3)

Petrezselymes burgonya

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott sajt(1-2-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Töltött csirkecomb(1-3)

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1765 56112 121  2,9 39   30

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1475 44 93 111  5,7 21    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 765 34 28  77  4,4  5    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1328 67 53 132  6,0 10    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)DIÓFÉL
E(9)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


