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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 791 34 35  82  5,0  9    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Fahéjas  szilvaleves(2-1)

Rántott csirkemell(3-1)

Burgonyapüré(2)

Karfiolleves(1-3-4)

Paradicsomos

húsgombóc(3-1-4)

Piskóta szelet(2)

Hagymás bableves(1-2-3-4)

Cheddar sajtos

csirkemell(2)

Penne tészta(1)

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Gombás pulykatokány

Bulgur(1-4)

Csemege uborka *

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Sárgaborsó fõzelék(1)

Lecsós virsli

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 905 20 31  18  4,7  6    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1200 35 52 141  3,6  9   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 953 27 35 111  2,9  4   37

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1020 56 32 121  4,5  6    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1157 81 45  97  4,3 10    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Fahéjas  szilvaleves(2-1)

Sajtos csirkemell(1-2)

Fûszeres hasábburgonya

Karfiolleves(1-3-4)

Szezámmagos bundás

csirkemáj(10)

Petrezselymes burgonya

Hagymás bableves(1-2-3-4)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Rizi bizi

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Rántott sajt(1-2-3)

Párolt rizs

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Csirkepaprikás(2-1)

Tésztaköret(1-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1693 54 94  95  4,2 36    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1443 53 78 128  5,3 26   33

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 706 33 26  74  5,6  3    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1172 59 36 146  5,5 14    0

TEJ(2)GLUTÉN(1) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁR(10) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


