VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

16.hét

p_
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Szerdal

Csutortok

Daragaluskaleves(y-1-2-3)

Tojasleves(3-1-4)

Paradicsomleves(1-3-4)

Repeta Win
Szoftver

Majgaluskaleves(3-1-2-%)

Kaposztas bableves

Vadas Mustdros csirkemell(10-2) Szexdmmagos rantott Sertésporkolt *(1-2-3-4)
pulykatokany(10-2-4) Parolt zoldség 1(4-2) halfilé(1-6-3) Petrezselymes burgonya Tejbedara(2-1)
Tésztakoret(1-3) Kukoricas rizs(4) Vegyessalata Kakaoszorat(1)
Tartarmartas(3-10-2) Mandarin
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TO ]AS()S )ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1)TO, ]AS()S )ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
R(10 R(10 MUSTAR(10)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
889 35 31 81 3,7 6 3 648 36 32 52 4,0 9 1 1432 40 66 162 3,8 15 30 853 39 30 95 6,2 6 12 895 37 18 137 2,2 8 47
Daragaluskaleves(4-1-2-3) Tojasleves(3-1-4) Paradicsomleves(1-3-4) Majgaluskaleves(3-1-2-%) Kaposztas bableves
Rantott karfiol(3-1) Fokhagymas siilt oldalas | Rakott burgonya(8-10-2-3) Nyitrai csirkemelil(3-1) *(1-2-3-4)
Parolt rizs Petrezselymes burgonya Hasabburgonya Szezamos rantott
Tartarmartas(3-10-2) csirkeszarny(1-3)
Rizi bizi
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TO, ]AS()S )ZELLER(4)MUSTA GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER (4 TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
R(10 )MUSTAR(10)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1178 21 62 113 4,2 11 5 1630 76103 85 4,1 3 0 1107 34 61 96 4,1 20 27 881 42 28 114 2,6 2 2 1618 76 88 157 3,4 14 2

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




